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Chers adhérents,

La commission sociale a le plaisir de vous informer que la conférence avec I'association

«la Croix d'Or 53 » aura lieu le :

Samedi 21 Novembre 2009 a 14 h 30

au foyer des sourds — 2 rue du Ponceau a LAVAL

Cette réunion sera animée par Monsieur Gilles Monsallier, président de I'association « la
Croix D'Or 53 ».

Le théme de cette conférence est :

« Acteur de sa santé pour mieux comprendre le risque a I'addiction »

Mr Gilles Monsallier expliquera comment faire attention & sa santé, et mieux connaitre le
fonctionnement de son corps. Il présentera les risques liés a I'alcool, au tabac, a la
drogue, aux médicaments... |l parlera, par exemple, des maladies comme le cancer,
mais aussi du sentiment de mal-étre, d'isolement...

Il'y aura aussi des échanges sur les documents d’'informations sur la prévention qui ne sont

pas adaptés aux sourds. Que faudrait-il faire pour les rendre accessibles 2
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